STOFOWKA w Szkole Podstawowef Nr 3 w Glubczycach ZAPRASZA
IC AN -
23.04.2025 . .
(éroda) Zupa fasolowa Spaghetti, sos pomidorowy (1,7,8) Kompot
24.04.2025 . . . .y . .. Kompot
(czwartek) Zupa wiejska Ziemniaki, kotlet mielony, mizeria (1,2,7,8)
25.04.2025 .. . . Kompot
(piatek) Zupa kapusniak Ryz z polewq malinowg (7,8) OWOC
28.04.2025 L Kompot
(poniedziatek) Zupa grochowa Makaron ze szpinakiem (1,7,8) OWOC
29.04.2025 Zuba rviowa Ziemniaki, mieso z warzywami, kiszona kapusta Kompot
(wtorek) pa ry 8)
30.04.2025 . Gotqbki bez zawijania, sos pomidorowy (7,8) Kompot
(éroda) Zupa jarzynowa OWOC

LISTA ALERGENOW

(wg. Rozporzadzenia parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011r. w sprawie przekazywania
informacji konsumentom na temat zywnosci.

Zboza zawierajace gluten (tj. pszenica, zyto, jeczmien) oraz produkty pochodne.
Jaja i produkty pochodne.

Ryby i produkty pochodne.

Skorupiaki i produkty pochodne.

Orzeszki ziemne, arachidowe i produkty pochodne.

Soja i produkty pochodne.

N o v ks wDN e

Mleko i produkty pochodne (facznie z laktozg).



8. Seler i produkty pochodne.

Zgodnie z informacjami producentéw uzyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, koncentrat pomidorowy, produkty
z miesa) mogg zawieraé sladowe ilosci alergendw, glutenu, soi, orzechdw, selera i gorczycy.

Do przygotowania positkdw uzywane sg przyprawy: pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, bazylia,
papryka stodka.

Do przygotowania wywaru zup uzywane sg porcje rosotowe.



